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PENDAHULUAN 

PENGKAJIAN KOMUNITAS 
Merupakan proses pengumpulan 
data dan upaya untuk dapat 
mengenal masyarakat. 

 



PENGKAJIAN KOMUNITAS 

 Upaya pengumpulan data secara lengkap dan 
sistematis terhadap masyarakat untuk dikaji dan 
dianalisis sehingga masalah kesehatan yang 
dihadapi oleh masyarakat baik individu, keluarga 
atau kelompok yang menyangkut permasalahan 
pada fisiologis, psikologis, sosial ekonomi, 
maupun spiritual dapat ditentukan  

 (Mubarak, 2005). 

 



TUJUAN 

Untuk mengidentifikasi faktor-faktor 
(baik positif atau negatif) yang 
mempengaruhi kesehatan warga 
masyarakat agar dapat 
mengembangkan strategi promosi 
kesehatan 

 



TAHAP DALAM PENGKAJIAN 

Pengumpulan data 

Pengolahan data 

Analisis data 

Perumusan atau penentuan masalah 
kesehatan masyarakat  

Prioritas masalah 



TEORI PENGKAJIAN KOMUNITAS 
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TEORI PENGKAJIAN KOMUNITAS 
Lanj…. 

Community assessment wheel 
(community as client model) 

Community Core / Inti Komunitas 

Sub Sistem Komunitas 

 



VARIABEL YANG PERLU DIKAJI 

KOMUNITAS 

CORE/INTI KOMUNITAS SUB SISTEM 

Riwayat komunitas 

Demografi 

Etnik 

Nilai dan Kepercayaan 

Lingk. fisik 

Layanan Kes  

dan sosial 

Ekonomi 

Transportasi 

dan kslmtn 

Politik dan  

Pemerintahan 

Komunikasi 

Pendidikan  

Rekreasi 



ALAT UNTUK PENGKAJIAN 

Literatur review 

*Membantu 

mengidentifikasi isue 

*Memberikan kesempatan 

untuk belajar dari 

pengalaman orang lain 

*Identifikasi strategi yang 

akan digunakan 

Focus group 

*Memberikan kesempatan untuk 

mengeksplorasi sikap, pengertian 

dan rasional dari perilaku masy 

Diskusi dengan klp di masy 

Data demografi dan 

epidemiologi 

*Usia, sex, etnik 

*Indikator sosial dan ekonomi 

*Rata-rata morbiditas dan 

mortalitas 

Key informants 

*Biasanya pemimpin di 

masyarakat 

*Ahli di lapangan 

*Formal dan informal 

position in community 
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Survey warga masy. 

*Memperoleh opini dan 

perspektif dari warga 

masyarakat 

Observasi partisipan 

*Observasi informal yang dapat 

menambah pemahaman thd 

issue, perilaku dan nilai 

*Windshield survey 



DATA INTI KOMUNITAS 
KOMPONEN SUMBER INFORMASI 

Riwayat Perpustakaan, interview dengan sesepuh 
masyarakat atau tokoh masyarakat 

Demografi Sensus 

Karakteristik umur dan 
jenis kelamin 

Catatan Pemerintahan 

Distribusi etnik 

Distribusi ras 

Tipe rumah tangga Sensus 

Keluarga 

Non Keluarga 

Kelompok 

Status Pernikahan Sensus 

Belum Menikah 

Menikah 

Perceraian 



DATA INTI KOMUNITAS Lanjt… 

KOMPONEN SUMBER INFORMASI 

Statistik vital Dinas kesehatan, puskesmas 

Angka kelahiran Sensus 

Angka kematian 
berdasarkan: 

Catatan Pemerintahan 

-Umur 

- Penyebab kematian 

Nilai dan Kepercayaan Kontak personal 

Obseravasi 



CONTOH DATA INTI 

 Tabel: Populasi berdasarkan usia dan jenis kelamin di desa 
Tamanharjo Tahun 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Data dari: sensus penduduk 

 

Usia (Tahun) Laki-laki Perempuan Jumlah 

Dibawah 5 th 370 362 10.6 

5 – 19 th 1200 991 31.9 

30 – 34 th 395 437 12.2 

35 – 54 th 837 970 26.2 

55 – 64 th 222 370 8.6 

65 th keatas 270 450 10.5 

Total 3294 3580 100 



KOMPONEN DAN SUMBER DATA 
LINGKUNGAN FISIK 

SUMBER DATA 

KOMPONEN INDIVIDU KOMUNITAS 

Inspeksi Semua aspek Semua aspek 

Otoskop Windshield survey 

Optalmoskop Jalan melewati komunitas 

Auskultasi Stetoskop Mendengarkan isu yang ada di komunitas 

Tanda‐tanda 
vital 

Termometer Observasi iklim, daratan, batas‐batas 
wilayah, dan sumber‐sumber yang ada 

Tensimeter Tanda‐tanda kehidupan di masyarakat 
seperti kepadatan penduduk 

Sistem of 
review 

Head to toe Observasi sistem sosial, meliputi 
perumahan, tempat bisnis, tempat ibadah 

Pemeriksaan 
laboratorium 

Test darah data sensus 



LAYANAN KESEHATAN DAN SOSIAL 

KOMPONEN SUMBER INFORMASI 

Layanan kesehatan 

Fasilitas di dalam komunitas maupun di luar 
komunitas (rumah sakit, klinik, rumah perawatan, 
unit gawat darurat, puskesmas, usaha kesehatan 
berbasis masyarakat)  

Catatan dari institusi 
Catatan pendaftaran 
Interview dengan 
manejemen 

Dari beberapa fasilitas layanan kesehatan tersebut di 
kumpulkan data tentang 
Layanan (biaya, jam, layanan yang diberikan dan   
keberlanjutan) 
Sumber (personal, budget, dan sistem pencatatan) 
Karakteristik pengguna (distribusi geografis, profil 
  demografi, dan sumber transportasi) 
Statistik (jumlah kunjungan setiap harinya, minggu,  
bulan) 

Layanan sosial 

Fasilitas didalam komunitas maupun yang 
diluar komunitas (dukungan dan konseling, 
layanan berkebutuhan khusus) 



EKONOMI 

KOMPONEN SUMBER INFORMASI 

Karakteristik finansial keluarga Laporan Sensus 

Status Pekerjaan 

Kategori pekerjaan dan jumlah 

Kelompok Khusus 

% wanita bekerja dengan anak dibawah usia 6 
tahun 



TRANSPORTASI DAN KESELAMATAN 

INDIKATOR SUMBER INFORMASI 

Keselamatan Laporan Sensus 

Layanan perlindungan: 

Pemadam Kebakaran Departemen Pemadam 
Kebakaran 

Kepolisian Departemen Kepolisian 

Kebersihan (Pembuangan limbah), kualitas 
udara 

Dinas Kesehatan 

Transportasi 

Pribadi Sensus Data 

Umum Dinas Perhubungan 



KOMUNIKASI 

KOMPONEN SUMBER INFORMASI 

Formal 

Surat kabar (jumlah, sirkulasi, frekuensi, dan 
skope berita) 

Kantor, surat kabar 

Radio dan televisi (jumlah stasiun, komersial 
atau pendidikan) 

Informal 

Sumber: papan pengumuman, buletin, poster, 
koran sekolah 

Survey 

Dari mulut ke mulut Wawancara dengan 
warga 



PENDIDIKAN 

KOMPONEN SUMBER INFORMASI 

Status Pendidikan 

Penduduk yang lulus sekolah, pendaftaran 
sekolah dan tipe sekolah 

Sensus data 

Sumber Pendidikan 

Layanan (pendidikan, rekreasi, komunikasi, dan 
kesehatan  

Administrasi sekolah 
(kepala sekolah) 
atau perawat sekolah 

Sumber (personal, ruangan, biaya, dan sistem 
pencatatan) 

Administrasi sekolah 

Karakteristik pengguna (distribusi geografis, 
profil demografi) 

Guru dan Staf 



REKREASI 

Dimanakah anak bermain 

Bagaimana bentuk rekreasi, dan 
bagaimana mereka memanfaatkannya 

 

 

 



FORMAT PENGKAJIAN KEP. KOM 
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Thank You! 
www.themegallery.com 


